
Schreiben und Lesen  
in der Pflege
  
Ein digitales Lese- und Schreibtraining für Pflegeberufe

Lernende schätzen besonders

• 	 Videos und interaktive Übungen

• 	� unmittelbares Feedback

• 	 Betreuung durch Online-Tutor*innen

• 	� implizites Training digitaler  
Kompetenzen

• 	� flexibles Lernen am Smartphone,  
Tablet oder Computer

Lehrkräfte profitieren von

• 	� einem umfangreichen Pool mit  
erprobten Online-Materialien

• 	� leichter Binnendifferenzierung 

• 	� bequemer Online-Betreuung  
der Lernenden

• 	� einer einfachen Suche und  
Zuteilung von Übungen

• 	� einer komfortablen virtuellen  
Lernumgebung

Digitales Lernen mit dem vhs-Lernportal bietet viele Vorteile:

Realitätsnahe Arbeitssituationen  
und Dokumente bilden die Grundlage 
des Lernens.

Die virtuelle Assistentin Mika erläutert 
typische Dokumente und führt in  
Berufssituationen aus der Pflege ein.

Hi, ich  
bin Mika!

Sympathische Protagonist*innen 
nehmen die Lernenden mit in ihre 
Arbeitswelt.

Aliya Saleem: 
Fachkraft

Fidan Ivanov:  
Hilfskraft

Lernen mit Bezug zur Arbeitsrealität

Das Lernen erfolgt handlungsorientiert anhand von szenisch aufbereiteten, typischen 
Arbeitssituationen und -aufgaben. Lernende begleiten dazu mehrere Hauptfiguren durch 
ihren Arbeitsalltag. Dabei stehen die schriftlichen Aufgaben und entsprechende Dokumente 
im Fokus der Lektionen. Zum Trainieren einer bestimmten Textsorte können die Einzellek-
tionen auch gezielt ausgewählt werden:

* �nur im Modul Pflegefachkräfte

�Protokolle (z. B. Ernährungs- 
und Bewegungsprotokolle)

Anamnesebogen und 
Erstgespräch

� Pflegepläne  
und -berichte

Biografiearbeit*

Schichteinträge und  
-übergabe 

In der beruflichen Praxis begegnen Pflegekräften unterschiedliche Dokumente wie Protokolle, 
Schichteinträge und Pflegepläne, die nicht nur verstanden, sondern auch korrekt vervollstän-
digt werden müssen. Das Online-Training schult anhand von authentischen Beispielen aus 
dem Pflegealltag den Umgang mit diesen Dokumenten. Pflegekräfte üben, typische Texte zu 
verstehen, und trainieren einschlägige Formulierungen sowie den Pflegefachwortschatz.  
Auf diese Weise lernen sie, schriftliche Aufgaben im beruflichen Alltag souverän zu meistern.

„Ansprechend gestaltet,  
intuitiv bedienbar, kurzweilig 
und nah am Berufsalltag –  
das digitale Training ist die  
perfekte Ergänzung zu den 
bestehenden Lehrmaterialien.“ 
     �	� PD Dr. Steffi Badel,  

Projektleiterin INA-Pflege 



Das vhs-Lernportal

Das vhs-Lernportal ist eine kostenfreie Lernplattform des Deutschen Volkshochschul- 
Verbands e. V. mit digitalen Kursen für Deutsch als Zweitsprache, Alphabetisierung  
und Grundbildung. Alle Kurse sind frei zugänglich und können in unterschiedlichen  
Lernsettings verwendet werden: in Präsenz- oder Onlinekursen, in Lerncafés oder  
für Hausaufgaben und Selbststudium.

Zielgruppe

• 	� Pflegekräfte in der Ausbildung mit 
Deutsch als Erst- oder Zweitsprache

• 	� Pflegekräfte im Beruf mit Deutsch 
als Erst- oder Zweitsprache

• 	� zugewanderte Pflegekräfte  
im Anerkennungsverfahren 

Einsatzmöglichkeiten 

• 	� Sprach- und Fachunterricht  
in der Pflegeausbildung

• 	� Berufssprachkurse für  
zugewanderte Pflegekräfte  
(im Rahmen von DeuFöV)

• 	� Selbstlerntool für Pflegekräfte  
in Beruf oder Ausbildung

Kosten 

Alle Kurse im vhs-Lernportal  
sind kostenlos und jederzeit 
zugänglich.

Arbeitssituationen und -dokumente  
aus dem Berufsfeld Ambulante Pflege

 
ab Sprachniveau A2   
ab Alpha-Level 3

5 Lektionen mit ca. 160 Übungen

Arbeitssituationen und -dokumente  
aus dem Berufsfeld Krankenhaus und 
Seniorenheim

ab Sprachniveau B1  
ab Alpha-Level 3–4

5 Lektionen mit ca. 210 Übungen

Für Hilfskräfte in der Pflege 	    Für Fachkräfte in der Pflege

Kontakt:  
Deutscher Volkshochschul-Verband e. V. 
Königswinterer Str. 552 b   53227 Bonn
info@vhs-lernportal.de    	 www.vhs-lernportal.de 

Umfangreicher Service für Lehrkräfte 
Kostenlose Schulungen, Handreichungen, Praxisbeispiele  
und Zusatzmaterial für den Unterricht:  
vhs-lernportal.de/kursleitende

zum Modul Hilfskraft Pflege: 
slb.vhs-lernportal.de/hilfskraft-pflege

zum Modul Fachkraft Pflege: 
slb.vhs-lernportal.de/fachkraft-pflege

„Das Online-Training behan- 
delt genau die Themen, die  
in der Praxis benötigt werden.  
Muttersprachler*innen und  
Lernende mit Deutsch als  
Fremdsprache profitieren  
gleichermaßen davon.“ 
     �	 Gabriela Ölmann,  

	 vhs Göttingen
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